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Egy igazán tartalmas hetet töltöttünk el az Erasmus+ keretében Tenerifén, ahol Adeje 

városában a fenntarthatóság, a környezettudatosság és a klímavédelemmel kapcsolatos 

szemlélet állt a középpontban.  

Természetesen nem csak tanulásból állt az itt eltöltött időszak, hiszen megismerhettük ennek a 

csodálatos, ezerarcú szigetnek minden oldalát: jutott idő közösségi élményekre és egy kis 

kikapcsolódásra is. 

Bevallom sosem gondoltam, hogy egyszer eljutok Tenerifére, és betekintést nyerhetek ennek a 

különleges szigetnek a kultúrájába, sokszínűségébe, szembesülhetek azzal, hogy mennyiféle 

nemzet él itt békésen, egymást támogatva, tiszteletben tartva a közösségeket mindenféle 

szempontból.  

 

A hetet egy ismerkedős délutánnal kezdtük: bemutatkozás, iskoláink bemutatása, egyéni 

tájékoztató, helyi érdekességek, majd egy összefoglaló prezentáció a hét programjáról. Jó 

hangulatban indult a képzés, hamar megtaláltuk a közös hangot. 

Az első hétköznapon a klímaváltozás alapjaival ismerkedtünk: üvegházhatás, energiaforrások, 

ökológiai lábnyom... Sok hasznos tudással gazdagodtunk, és már ekkor beindultak a közös 

ötletelések. 

A következő nap inkább gyakorlati volt: játékos feladatokon keresztül tanultunk a víz 

körforgásáról, komposztálásról, és az élelmiszer-pazarlásról. Megnéztük, mit tehetünk mi a 

saját környezetünkben – egyszerű, de hatásos ötleteket gyűjtöttünk.  

 



A hét egyik fénypontja egy kirándulás volt egy különleges helyszínre, egy Adején található 

iskolába, ahol a természet és a klímavédelem kéz a 

kézben jár. Itt tényleg testközelből láthattuk, hogy a 

fenntarthatóság nemcsak elmélet, hanem valóság is 

lehet. Elég nehéz Tenerife klímájával alkalmazkodni a 

természeti környezethez, szembesültünk azzal, hogy 

nincs könnyű dolga az itt élőknek. A gyerekeket, a jövő 

nemzedékét igyekeznek erre a szemléletre nevelni, 

gyakorlati tudást biztosítani nekik.  

Nagyon barátságosan fogadtak minket a diákok és a 

pedagógusok egyaránt, lelkesen mutatták be a kinti 

kertészeti tevékenységeket és a benti, tanórai 

elfoglaltságokat (kísérleteket, játékokat, 

gyűjteményeket, projekteket), ezzel is segítve munkánkat. Hatalmas élmény volt, tele 

tapasztalattal.  

A következő napon környezetbarát, fenntartható projekteket néztünk meg működés közben. 

Inspiráló volt látni, hogy kis közösségek is nagy hatást érhetnek el, ha tudatosan cselekszenek. 

A hét utolsó, aktív napján pedig a héten tanultakat összekötöttük az iskolai életünkkel: hogyan 

lehet mindezt bevinni a tanórákba, projektekké alakítani, bevonni a családokat, partnereket. A 

hét során készített anyagokat is bemutattuk – sok kreatív ötlet született. 

Szombaton, az utolsó napon értékeltük a hetet, összegeztük a megszerzett ismereteket, 

tapasztalatokat, megosztottuk egymással a tanfolyam során felmerült ötleteinket, 

gondolatainkat, átvehettük a tanúsítványokat, majd egy kötetlen, baráti hangulatú 

beszélgetéssel zártuk a programot.  

A búcsú persze nem végleges – sok új kapcsolat és közös jövőbeli ötlet született. 

A programok között volt lehetőség egy kis városnézésre, közös vacsorákra és kötetlen 

beszélgetésekre is. Ezek legalább olyan értékesek voltak, mint az előadások – hiszen a közös 

élmények teszik igazán emlékezetessé az ilyen hetet. 

Összességében egy nagyon tartalmas, jó hangulatú hetet töltöttünk Adejében, ahol a tanulás 

mellett tengerre is szálltunk: hajókiránduláson és a kenutúrán ismerkedtünk a vízi élővilággal, 

a tengerparti rész csodáival.  

 



A szigetet sikerült körbe utaznunk, ezáltal a Teide vulkánhoz is eljutottunk, ami egy különleges, 

természeti környezetet ural, valamint északon a Loro parkot is megtekintettük, ahol állati és 

növényi különlegességekkel is megismerkedhettünk.  

Minden percét élveztem ennek a képzésnek, a tudás, amit kaptam, iskolánk öko 

munkaközösségében nagyon jól hasznosítható, mivel ökoiskola vagyunk. 

Nagyon szépen köszönöm a lehetőséget!  
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